
 
 

Hoy en día, las nuevas tecnologías forman parte de nuestras 

vidas, lo que conlleva un uso cotidiano de las redes sociales. 
 

 
 

Durante los meses de febrero y marzo nos vamos a centrar 

en el uso responsable de estas herramientas.  
 

 
 

Este es el calendario previsto de actuaciones: 
 

• 1 de febrero → Reflexionamos con el vídeo “En este 

partido nos la jugamos”. 
 

• 15 de febrero → ¿Qué conocemos y/o deberíamos 

conocer sobre las redes sociales? Seguridad en internet. 
 

• 1 de marzo → Control parental. Construyendo 

contraseñas seguras. 
 

• 15 de marzo → Prevención del uso excesivo en internet. 
 

• 24 de marzo → Murales grupales: “NO TE ENREDES”. 
 

Esperamos que os resulte de interés y, sobre todo, que sea 

útil para vuestras vidas. 


